附件2
2026中小学生中医药文化讲解展示活动要求

一、语言要求

讲解使用普通话

二、内容要求

讲解内容为与上海中医药博物馆展品或中医药相关的内容，围绕一个主题展开。第一轮和第二轮展示可以是同一题目。

三、形式要求
（一）第一轮海选视频  

时长3-4分钟，MP4 格式，画面必须出现主讲人，一镜到底，可含有配合宣讲的 PPT。讲解稿要求word文档。
（二）第二轮线下展示

1. 多媒体运用
必须借助多媒体、道具等多种手段辅助讲解，提供的PPT(可配有背景音乐）须为OFFEICE2010以上通用版本，文件大小不超过40M，PPT中若插入视频请使用WMV格式，丰富舞台效果。

2.评分标准
满分100分。讲解限时4分钟，不足3分钟扣2分，超时10秒扣2分。

1）内容呈现（60分）

主题突出，层次清楚；通俗易懂，深入浅出。

2）语言表达（30分）

发音标准，吐字清晰；语言生动，讲述亲切。

整体形象（10分）

